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OSNOVNA SOLA LEONA STUKLJA MARIBOR, Klinetova ulica 18, 2000 Maribor

LLELE

024206411

Koruzni kruh, puranja
Sunka, sveza zelenjava,
zelis¢ni Caj

Gluten (pSenica),

Polnozrnati kosmici,
mleko, sadje

Gluten (p$enica, rzZ), mleko

Ajdov kruh, maslo, sadni
¢aj, sadje

Gluten (p$enica, rz), mleko

Polnozrnat kruh,
pis¢ancja pasteta, sveza
zelenjava, Caj

Gluten (oves), mleko, soja

Pirin zdrob, kakavov
posip, sadje

Gluten (pSenica), mleko, soja, oreS¢ki

LLLEL]

l turnasola

osleonastuklja@guest.arnes.si

www.os-leon.si

5.10. = 9.10. 2026
~ DAN  ZAJTRK  MALICA  KOSLO POPMALICA

Mlecni rogljiCek, bela Zitna kava,

sadje
Gluten (pira), mleko, oreScki

Svirova StruCka, napitek, sadje
SD

Gluten (psenica), mleko

Domac kruh iz krusne pedci,
domacdi zelenjavno mesni
namaz, sadni ¢aj, sadje

Gluten (psenica), mleko

Grski jogurt, sezamova
pletenka, sadje

Gluten (psenica), mleko, sezam

Crna Zemlja, pi$¢ancja prsa v
ovoju, sveza paprika, planinski
Caj

Gluten (pSenica, rz), mleko

Pis¢andiji file na Zaru, baby korenje,
eko ajdova kasa, solatni izbor

Gluten (p$enica),

Boranja s tele¢jim mesom, domac
jabol¢ni zavitek, napitek

Gluten (pSenica), mleko, jajca,

Goveji Cevapdici, prazen krompir,
paradiznikova solata

Gluten (pSenica),

Cesnova juha z kruhovimi kockami,
pecen ribji file, pire krompir,
kitajsko zelje s krompirjem

Gluten (pSenica), mleko, riba

Puranji zrezki v zelenjavni omaki,
kruhov cmok, rdeca pesa v solati

Gluten (pSenica), mleko, jajca, soja, ore$¢ki So2

IT SIMBI©ZA

DRAA SoL ik EkoSola

Skutin Zepek, sadje

Gluten (psenica, oves), mleko, jajca

Sadje, grisini

Gluten (psenica)

Mini makovka, sadje

Gluten (psenica), mleko

Graham bombetka, sadje

Gluten (psenica)

Sadno zitna rezina

Gluten (pSenica), ore$cki, mleko



OSNOVNA SOLA LEONA STUKLJA MARIBOR, Klinetova ulica 18, 2000 Maribor

PONEDELJEK
12.10.2026
ALERGENI
TOREK
13.10.2026
ALERGENI
SREDA
14.10.2026
ALERGENI
CETRTEK
15.10.2026
ALERGENI
PETEK
16.10.2026

ALERGENI
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LLELE

024206411

Koruzna polenta, mleko,
sadje

Gluten (pSenica), mleko

Koruzni kruh, tunina
pasteta, zelenjava, ¢aj

Gluten (p$enica, oves), ribe

Sipkov &aj, polnozrnat
kruh, jajéna jed, krhlji
sadja

Gluten (pSenica), jajca

Mleko, koruzni kosmidi,
krhlji sadja

Mleko

Mleéni kruh, mleko,
sadje

Gluten (pSenica), mleko, jajca

LLLEL]

l turnasola

osleonastuklja@guest.arnes.si

www.os-leon.si

12.10. — 16. 10. 2026
~ DAN  ZAJTRK  MALICA  KOSLO  POPMALICA

Pirin kruh, piS€ancja pasteta
junior, sveza zelenjava, sadni
¢aj

Gluten (p$enica), mleko, oreSc¢ki

Eko mlecni riz s posipom,
sadje

Gluten (p$enica)

Zemlja, puranja Sunka, zelena
solata, zelis¢ni ¢aj

Gluten (p$enica), mleko, ore$cki

Polnozrnat francoski roglji¢ s
semeni, bela kava z Eko
mlekom, sadje

Gluten (p$enica, rz), mleko

Domaci kruh iz krusne peci,
maslo, doma¢a marmelada,
otroSki €aj z limono, sadje

Gluten (p$enica), mleko, jajca, oreS¢ki

Puraniji trakci v zelenjavni omaki,
pirini svaljki, zelje s krompirjem

Gluten (psenica, pira), mleko, jajca, ore$cki

Pecen pis€ancje krace, mlinci,
solatni izbor

Gluten (psenica), jajca, mleko,

PiS¢ancja enolon&nica, ¢rni kruh
mareliéni cmoki, sok

Gluten (p$enica), mleko, jajca, s02

Svinjska pecenka, rizi bizi, zelena
solata z rde€im fizolom

Gluten (p$enica)

Cvetacna juha, paniran ribji file,
krompirjeva solata, napitek

Gluten (pSenica), jajca, mleko, ribe

IT SIMBI©ZA

DRAA SoL ik EkoSola

Sadje, eko jogurt

Mleko

Polnozrnati keksi,
mleko

Gluten (psenica), mleko, soja

Sadje, rizevi vaflji

Gluten (p$enica), mleko

Polbeli kruh, mleéni
namaz, sadje

Gluten (p$enica), mleko

Sadje, sirova mini
Strucka

Gluten (psenica), mleko
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LLELE

024206411

Kruh s semeni, sirni namaz
s papriko, sadni ¢aj, sadje

Gluten (pSenica), mleko

Polbeli kruh, puranja Sunka,
zelid¢ni Caj

Gluten (p$enica), mleko, oreScki
Crni kruh, jajéna jed,
planinski &aj, sadje
Gluten (pSenica, rZ), jajca

Pirin kruh, kisla smetana,
sadni Caj, sadje

Gluten (pSenica), mleko

Ovseni kruh, maslo, med,
planinski ¢aj, sadje

Gluten (pSenica), mleko, oreScki

LLLEL]

ul turnas$ola

osleonastuklja@guest.arnes.si

DRAA SoL ik

www.os-leon.si

19. 10. — 23. 10. 2026
~ DAN  ZAJTRK  MALICA  KOSILO ~ POPMALICA

Polnozrnat kruh, rezine sira,
sveza zelenjava, zelid¢ni Caj

Gluten (p$enica), mleko,

Makova pletenka, sadje

dodatno s Solske sheme
domadi jogurt FLIS

Gluten (p$enica), mleko

Domaci kruh iz krusne peci
domag ribji namaz, sadni ¢aj,
sadje

Gluten (pSenica), mleko, ribe

Eko pirin zdrob, kakavov
posip, sadje

Gluten (pSenica, rz), mleko, oreScki

Sirov polZek, sadni ¢aj, sadje

Gluten (pSenica), orescki, mleko
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Eko3ola

Bistra juha z zakuho, rizota s
piS€ancjim mesom, rdeca pesa v
solati

Gluten (psenica), mleko, listna zelena, so2

Ricet s kranjsko klobaso, ¢rni kruh,

biskvit s sadjem s polnhozrnato moko,

sok

Gluten (pSenica), mleko, listna zelena

Goveja juha s fritati, kuhana
govedina, pire krompir, kremna
Spinaca

Gluten (psenica), mleko, jajca, ore$cki
Cesnova juha z zlatimi kroglicami,
njoki v smetanovi omaki, solatni
izbor

Gluten (pSenica), mleko, jajca, oreScki, soja

Mesni kaneloni, krompirjeva solata,
Zitna rezina

Gluten (pSenica), mleko, jajca,

SIMBI©ZA

Prepeéenec, navadni
jogurt

Gluten (psenica), mleko

Pekovsko pecivo,
sadje

Gluten (p$enica), mleko, jajca

RZeni kruh, rezine sira,
sadje

Gluten (psenica, rz), mleko

Tekoc€i sadni probioti¢ni
jogurt, grisini

Gluten (pSenica), mleko

Sadje, fit Strucka

Gluten (pSenica)



