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ZAJTRK

Sadni ¢aj z medom,
ovseni kruh, pis¢ancja

pasteta, kisle kumarice

Gluten (p$enica), soja, s02
Bela kava, mleéni
rogljicek, krhlji sadja
Gluten (pSenica), Mleko

Eko koruzni zdrob na
mleku, krhlji sadja
Mleko

Planinski ¢aj, koruzni
kruh, rezine sira,
zelenjava

Gluten (pSenica), mleko,
Sipkov &aj, érni kruh,
jajéna jed, krhlji sadja

Gluten (p$enica, oves), jajca

osleonastuklja@guest.arnes.si

MALICA

Cokoladno mleko, makova
Strucka, suho sadje

Gluten (pSenica), mleko, ore$cki, soja

Sadni ¢aj, pirin kruh, eko
maslo, marmelada, sadje

Gluten (pSenica)

Jogurt brez dodanega
sladkorja, fit Stru¢ka, sadje

Gluten (oves), mleko, jajca

Sendvi¢ s piS€ancjimi prsmi,
100% sok

SSZ - JABOLKA

Gluten (pira), mleko

Sadni ¢aj z limono, doma¢
kruh PODLESNIK, ribji
namaz, kisle kumarice

Gluten (p$enica), mleko, ribe, s02

www.os-leon.si

KOSILO

Koko§ja juha z zakuho, pis¢andji
zrezki v porovi omaki, riz, zeljna

solata s fizolom

Gluten (pSenica), mleko, jajca, listna zelena

Goveja juha z zakuho, pecen
pis€anec, mlinci, zelena solata

Gluten (pSenica), mleko, jajca
Jota s prekajeno Sunko, ¢rni
kruh, jabol&ni Strudel

Gluten (pSenica), mleko, jajca, listna zelena

Spageti z bolonjsko omako,
parmezan, zelena solata s
CiCeriko, pomaranca

Gluten (pSenica), mleko, jajca, listna zelena
PiS€ancja obara z Zli¢niki, ¢rni
kruh, palacinke z marmelado

Gluten (p$enica), mleko, jajca, so2

iﬁ?‘ SIMBIOZA

EkoSola

POP.MALICA

Grisini palCke, krhlji sadja

Gluten (pSenica, oves)

Grski jogurt, kornspitz, krhlji
sadja

Gluten (pSenica, rz), mleko

Sadje, rizevi vafelj z jogurtom

mleko

Skutini zepki, krhlji sadja

Gluten (oves), mleko, oreScki

Otroski keksi, krhlji sadja

Gluten (ps$enica), mleko, soja, jajca, oresScki
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ZAJTRK

Carski prazenec z
marmelado, krhlji sadja

Gluten (p$enica), mleko, jajca

Lipov &aj, ovsen kruh,
rezine piS€andjih prsi,
sveza zelenjava

Gluten (pSenica, oves)

Eko mleko, koruzni
kosmici, krhlji sadja

Mleko

Eko mleko, &rni kruh, eko
maslo, marmelada, krhlji
sadja

Gluten (pSenica), mleko

Planinski ¢aj, topli
oblozeni kruhki s sirom,

sveza zelenjava
Gluten (pSenica), jajca

osleonastuklja@guest.arnes.si

MALICA

Gr3ki jogurt, sezamova
pletenka, banana

Gluten (pSenica), orescki, sezam

Eko pirin zdrob na eko
mleku, kakavov posip,
banana

Gluten (pira), mleko, oresc¢ki

Sadni ¢aj z limono, hot dog
Strucka, pis€¢ancja
hrenovka, ketchup

Gluten (pSenica, rZ), mleko, soja, so2
Zelis¢ni &aj z medom,
polnozrnata sirova Strucka,
sadje

Gluten (pSenica), mleko

Eko bela kava, domac
buhtelj z marelic¢no
marmelado MOZAIK, sadje

Gluten (pira), mleko, ore$¢ki, jajca, s02

yvy
S P e

www.os-leon.si

KOSILO

Bistra zelenjavna juha, mesni
kanelon, krompir, meSana solata

Gluten (pSenica), mleko, soja, ore$cki

Pasulj z mesom, temni kruh,
jabol&ni zavitek

Gluten (pSenica), mleko, jajca, oreScki, soja

Prezganka, makaronovo meso,
zelena solata s koruzo

Gluten (pSenica), mleko, jajca

Goveja juha z zakuho, svinjska
pecCenka, prazen krompir,
zelena solata z radiem

Gluten (pSenica), mleko, jajca, listna zelena, soja
Paprika$ s pis¢ancjim mesom,
njoki, rdeca pesa, napitek

Gluten (pSenica), mleko, jajca, listna zelena, so2

SIMBIOZA

EkoSola

POP.MALICA

Pekovsko pecivo, krhlji sadja

Gluten (psenica), mleko

Prepeéenec, navadni jogurt,
suho sadje

Gluten (pSenica), mleko

Krhlji sadja, temna Zzemlja

Gluten (pSenica)

Polnozrnat kruh, mlecni
navadni namaz, zelenjava
Gluten (ps$enica), mleko
Prepeéenec, navadni jogurt,
suho sadje

Gluten (pSenica), mleko, jajca, ore$c¢ki, so2
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Mleko, makova Strucka,
maslo, krhlji sadja

Gluten (pSenica), mleko, jajca

Planinski ¢aj, polnozrnat
kruh, jajéna jed, krhlji
sadja

Gluten (pSenica), jajca

Sadni &aj, rzeni kruh,
puranja Sunka, rezine
paprike

Gluten (p$enica, rz)

PSeni¢ni zdrob na mleku,
Cokoladni posip, krhlji
sadja

Gluten (p$enica), mleko, oreScki
Kamilini ¢aj, polbeli
kruh, rezina sira, krhlji
sadja

Gluten (p$enica), mleko

Kk

kul turnasola

osleonastuklja@guest.arnes.si

MALICA

Otro$ki ¢aj, koruzni kruh,
rezan sir, zelenjava

Gluten (pSenica, rz), mleko

Pustni krof z marmelado,
bela kava

Gluten (pSenica), mleko, ore$cki, so2

Caj kamilica z limono,
polnozrnat kruh, suha
salama, kisla paprika

Gluten (p$enica, rZ), soja, so2
Eko mleko, koruzni kosmici,
sadje

Gluten (p$enica), mleko

Planinski ¢aj, domaci kruh
iz kruSne peci, eko maslo,
domaci med, sadje

Gluten (p$enica), mleko

yvy
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www.os-leon.si

KOSILO
Goveja juha z zakuho, puranjimi
trakci z zelenjavo, ajdova kaSa
zeljna solata s fizolom

Gluten (pSenica), mleko, jajca, listna zelena

Goveji zrezki v omaki, kruhovi
cmoki, rde¢a pesa v solati

Gluten (pSenica), mleko, jajca, ore$cki, so2

Golaz, koruzna polenta, zelena
solata, sadno zitna rezina

Gluten (pSenica), mleko, soja, ore$cki
Goveja juha z zakuho, paniran
ribji file, kuhan krompir v kosih,
blitva

Gluten (pSenica), mleko, jajca, ribe
Krompirjeva omaka s hrenovko,
pekovsko pecivo s sadjem

Gluten (p$enica), mleko, jajca, soja, orescki

SIMBIOZA

EkoSola

POP.MALICA
Mini skutini Zepki, sveze
sadje

Gluten (pSenica, rz), mleko, jajce

Orehova poticka, mleko

Gluten (pSenica), mleko, jajca, oreScki

Tekodi probioti¢ni jogurt, ¢rna

mini Zemljica

Gluten (psenica), mleko
RZeni kruh, rezine sira,
korenéek

Gluten (psenica, rZ), mleko

Grisini pal¢ke, meSano sadje

Gluten (psenica)



