DAN
SREDA

1.10.2025

ALERGENI

CETRTEK
2.10.2025

ALERGENI

PETEK
3.10.2025

ALERGENI

OSNOVNA SOLA LEONA STUKLJA MARIBOR, Klinetova ulica 18, 2000 Maribor

ZAJTRK

Planinski ¢aj, polbeli
kruh, pis¢ancja pasteta,

sveza zelenjava
Gluten (p$enica), mleko

Kamiliéni ¢aj, temni
kruh, jajéna jed, krhlji
sadja

Gluten (pSenica, pira), jajca

Mleko, ¢rni kruh, maslo,
med, krhlji sadja

Gluten (pSenica), mleko

=

unesco
oo k ul

0242064 11

MALICA
Zeliséni ¢aj z limono, polbeli
kruh, tunin namaz, sveza

zelenjava
Gluten (pira), mleko, ribe

Sadni &aj, polnozrnat kruh,
maslo, medenka
JABOLKA - 8§82

Gluten (pira, pSenica), mleko

Eko mleko, koruzni kosmici,
sadje

Mieko

L]

turnasola

osleonastuklja@guest.arnes.si

www.os-leon.si

KOSILO

Prezganka, piS¢ancja nabodala,
prazen krompir, zelena solata

Gluten (p$enica), jajca

Pasta fizol z mesom, jabol¢ni
zavitek, sok

Gluten (pSenica), mleko, jajca

ParadiZnikova juha z zakuho,
pecen file repaka, maslen
krompir s petersiljem, zelena

solata z motovilcem
Gluten (pira), mleko, ribe

POP.MALICA
Fit Strucka, krhlji sadja

Gluten (psenica), mleko, soja, oreSc¢ki

Temni kruh, mleéni navadni
namaz, sveza zelenjava

Gluten (pSenica), mleko

Krhlji sadja, ovsena bombeta

Gluten (pSenica)

IT SIMBIGZA

Eko3ola



DAN

PONEDELJEK

6.10.2025
ALERGENI
TOREK
7.10.2025
ALERGENI
SREDA
8.10.2025
ALERGENI
CETRTEK
9.10.2025

ALERGENI
PETEK
10.10.2025

ALERGENI

OSNOVNA SOLA LEONA STUKLJA MARIBOR, Klinetova ulica 18, 2000 Maribor

ZAJTRK
Sipkov &aj, érni kruh,
jajéna jed, krhlji sadja

Gluten (pSenica), jajca

Sadni &aj, rZeni kruh,
puranja Sunka, sveza

zelenjava
Gluten (pSenica, rz)

Eko koruzni zdrob na
mleku, krhlji sadja

Mileko

Ovseni kosmici kuhani
na mleku s koSc¢ki temne
Cokolade, krhlji sadja

Gluten (oves), mleko, orescki

Kamilini ¢aj, polbeli
kruh, rezina sira, sveza

zelenjava
Gluten (pSenica), mleko

unesco
i k u

0242064 11

MALICA

Sadni probioti¢ni jogurt, makova
Strucka, sadje

Gluten (pira), mleko, ore$cki

Sadni &aj, polnozrnat kruh,
puranja Sunka, rdeca redkvica

Gluten (pSenica), oreScki

Eko pirin zdrob na eko mleku s
posipom, banane

Gluten (p$enica), mleko

Sok, hot dog, ketchap, sadje

Gluten (p$enica), soja

Planinski ¢aj, domaci kruh iz
krusne peci, eko kisla smetana,

marmelada, sadje
Gluten (pSenica, rz), mleko

osleonastuklja@guest.arnes.si

www.os-leon.si

KOSILO

Bistra juha z zvezdicami, puranji
zrezki v omaki, kruhove cmoke,
radi¢ v solati s fizolom

Gluten (p$enica), mleko, jajca, listna zelena

Buc¢na juha, pe&en piS€anec, rizi
bizi, zeljna solata s fizolom

Gluten (ps$enica), mleko

Mesne kroglice v paradiznikovi
omaki, pire krompir, zelena solata s

koruzo
Gluten (ps$enica), mleko, jajca

Korenckova juha, pis¢ancji trakci v
vrtnarski omaki, kuskus, zeljna
solata s CiCeriko

Gluten (p$enica), mleko, soja, orescki, jajca

Zelenjavna enoloncnica z eko
proseno kaso, mareli¢ni cmoki,
domac kompot

Gluten (pSenica), mleko, jajca, soja, oreSc¢ki

N SIMBloza

Eko3ola

POP.MALICA

Ovseni keksi s sadjem,
krhlji sadja

Gluten (psenica, oves), mleko, jajca

Makova Strucka, krhlji
sadja

Gluten (psenica)

Orehova poticka, mleko

Gluten (psenica), mleko, jajca, ore$cki

Grski jogurt, krhlji sadja

Mieko

Grisini palcke, sadno
zelenjavni kroznik

Gluten (pSenica)



DAN
PONEDELJEK

13.10.2025
ALERGENI
TOREK
14.10.2025
ALERGENI
SREDA
15.10.2025
ALERGENI
CETRTEK
16.10.2025
ALERGENI
PETEK
17.10.2025

ALERGENI

OSNOVNA SOLA LEONA STUKLJA MARIBOR, Klinetova ulica 18, 2000 Maribor

ZAJTRK

Kamili¢ni ¢aj, pirin kruh,
maslo, krhlji sadja

Gluten (pSenica), mleko

Lipov €aj, ovsen kruh,
rezine piS€andjih prsi,
sveza zelenjava

Gluten (p$enica, oves)

Sipkov ¢&aj, polnozrnat
kruh, jajéna jed, krhlji
sadja

Gluten (pSenica), jajca

Mleko, koruzni kosmidi,
krhlji sadja

Mieko

Sadni ¢aj, paladinke z
marmelado, krhlji sadja

Gluten (p$enica), mleko, jajca

unesco
e k

0242064 11

MALICA

PSeni¢ni zdrob na eko mleku s
posipom, banane

Gluten (p$enica), mleko, oreSc¢ki

Sok, temna zemlja, piS¢andja
prsa, sadje

Gluten (p$enica)

Kakav, biga, sadje

Gluten (pSenica), mleko, oreSc¢ki

Planinski ¢aj, domadi kruh iz
krusne peci, eko maslo, rezine
mozzarele, ¢eSnjev paradiznik
Gluten (pSenica, rz), mleko

Mleko, orehova poticka, sadje

Gluten (p$enica), mleko, jajca, oreS¢ki

Kk

l turnassola

osleonastuklja@guest.arnes.si

www.os-leon.si

KOSILO
Koren&kova juha, pis¢andji file v
smetanovi omaki, svaljki, kitajsko

zelje v solati s fizolom
Gluten (pSenica, pira), mleko, jajca, oreSc¢ki

Goveja juha z zakuho, kremna
Spinaca, pire krompir, rezine
govedine

Gluten (p$enica), jajca, mleko, oreSc¢ki

Brokoli kremna juha, riZota tri zZita s
pis¢ancjim mesom, rde€a pesa v
solati

Gluten (pSenica), mleko

Makaronovo meso s teletino, zelena
solata, sadno zitna rezina

Gluten (pSenica), mleko, jajca, oreScki

Bistra juha z zakuho, pecene
pis¢ancje krace, mlinci, meSana
solata

Gluten (p$enica), jajca, mleko

A SIMBIOZA

Eko3ola

POP.MALICA

Zelenjavni kroznik, kruh
s semeni

Gluten (pSenica, rZ)

Sadje, rizevi vaflji

Sadni jogurt, sadje

Gluten (ps$enica), mleko

Temni kruh, maslo,
sveza zelenjava

Gluten (ps$enica), mleko

Cajni rogljicek, sadje

Gluten (psenica), mleko



DAN
PONEDELJEK

20.10.2025
ALERGENI
TOREK
21.10.2025

ALERGENI
SREDA
22.10.2025

ALERGENI
CETRTEK
23.10.2025

ALERGENI
PETEK
24.10.2025

ALERGENI

OSNOVNA SOLA LEONA STUKLJA MARIBOR, Klinetova ulica 18, 2000 Maribor

ZAJTRK

Planinski ¢aj, polbeli kruh,
rezine sira, sveza zelenjava

Gluten (p$enica), mleko
PSenicni zdrob na mleku,

Cokoladni posip, krhlji sadja

Gluten (pSenica), mleko, oreScki

Sipkov ¢&aj, polnozrnat kruh,
jajéna jed, krhlji sadja

Gluten (pSenica, rZ), jajca

Sadni &aj, &érni kruh, maslo,
marmelada, krhlji sadja

Gluten (pSenica), mleko

Kakav, biga, krhlji sadja

Gluten (p$enica), mleko, orescki

unesco

kul tu

0242064 11

MALICA

Eko mleko, buhteljn z
marelicno marmelado, sadje

Gluten (p$enica), mleko, jajca

Kefir sadni , sezamova
Strucka, banana

Gluten (pSenica), mleko

Sadni ¢aj, polbeli kruh,
Cokoladni namaz, sadje

Gluten (pSenica), mleko, soja ,oreScki

Caj kamilica, domag¢ kruh iz
krusne peci, mesno
zelenjavni namaz, sveza

zelenjava
Gluten (pSenica, rZ), mleko, jajca

Bela kava, Strucka z
zeliS¢nim maslom, sadje

Gluten (p$enica), orescki, mleko

Kk

rnasola

osleonastuklja@guest.arnes.si

www.os-leon.si

KOSILO

Goveji golaz, koruzna polenta,
zelena solata, pekovsko pecivo

Gluten (pSenica), mleko, listna zelena

Bucna juha, piS€andji zrezki v gobovi
omaki, testenine, zelena solata z
koruzo

Gluten (pSenica), mleko, listna zelena

Cvetacna juha, mesna lazanja s
sirom, zelena solata

Gluten (p$enica), mleko, jajca, orescki

Telecja obara z Zli¢niki, pirini cmok z
mareli¢nim nadevom, sok

Gluten (pSenica), mleko, jajca, oreScki, soja

Brokoli kremna juha, pecen kapski
file, pire krompir, zeljna solata s
fizolom

Gluten (p$enica), mleko, jajca, ribe

A SIMBIOZA

Eko3ola

POP.MALICA

Prepeenec, navadni
jogurt

Gluten (psenica), mleko

Ovsena bombeta,
maslo, sveza zelenjava

Gluten (pSenica), mleko

Rzeni kruh, rezine sira,
korendek

Gluten (psenica, rz), mleko

Tekodi sadni probioti¢ni
jogurt, grisini

Gluten (pSenica), mleko

Zelenjavni kroznik,
ajdov kruh

Gluten (psenica)
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